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Olga Briasco, Valencia
El Anuario de la Cocina de la Co-
munitat Valenciana 2008, que pu-
blica Editorial Prensa Valenciana,
firma editora de Levante-EMV, se
presentará el próximo lunes 29 de
octubre en sociedad. Esta comple-
ta guía gastronómica ha sido dirigi-
da por Antonio Vergara y constitu-
ye una referencia para conocer to-
dos los rincones gastronómicos del
país. El lugar escogido para el even-
to es el Hotel Balneario Las Arenas
de Valencia, en donde el crítico va-
lenciano estará arropado por pres-
tigiosos cocineros. 

La publicación consta de 708 pá-
ginas, que muestran 400 restauran-
tes de diversa índole, refleja la coci-
na más tradicional y la más van-
guardista, da a conocer los mejores
quesos de la Comunitat Valenciana,
proyecta la cocina que se realiza en
otras provincias o refleja los vinos y
aguas más importantes a través de
las catas realizadas por expertos en
la materia. En total, hay 21 seccio-
nes que tienen el sello del director
de la obra y donde el cine y el jazz
cobran una vital importancia.

Desde hace más de tres décadas,
Vergara ha escrito páginas antoló-
gicas del género de la crítica gas-
tronómica, caracterizada por su cul-
to registro y por su honesto paladar.
Ha sido autor de numerosas publi-
caciones y actualmente colabora
con la  guía dirigida por Rafael Gar-
cía Santos y con La Cartelera de
Levante-EMV, donde también es
crítico de cine. 

En la selección de los restauran-
tes de Valencia, Vergara ha estado
acompañado por su heterónimo Ibn
Razin; y por Lluís Ruiz Soler en
los de Alicante, y José Aguilar en
los de la ciudad de Castelló. Clara
Millo, hija del gran crítico Lorenzo
Millo, ha aportado el recetario. Las
rutas gastronómicas por España
han sido realizadas por Eufrasio
Sánchez (Asturias), Andoni Sa-
rriegi(Baleares), Miguel Sen(Ca-
taluña, junto a Vergara), Cristino
Álvarez (Galicia), Antonio Ivorra
(Madrid), José María Galiana
(Murcia) y Pepe Barrena(Norte).
En total, han sido más de 40 cola-
boradores que han hecho posible

este Anuario. Junto a ellos, los artí-
fices, en el equipo editorial, son: To-
más Gorria (diseño), Ortifus
(ilustraciones) y el fotógrafo Da-
niel García-Sala, que ha coordi-
nado la labor de más de 30 profe-
sionales para retratar a la protago-
nista de esta obra: la hostelería. 

Programa de actos
Los actos de presentación se ini-

ciarán el lunes a las 12 horas en el
Hotel Balneario Las Arenas de Va-
lencia con la asistencia de los me-
dios de comunicación y los invita-
dos del sector hostelero. Asimismo,
a las 19 horas, en el Club Diario

Levante habrá una proyección de
fragmentos de películas  relaciona-
das con la gastronomía. 

A partir del próximo miércoles,
día 31 de octubre, se pondrá a la ven-
ta por 25 euros en todos los quios-
cos y librerías de la Comunitat Va-
lenciana. 

La mejor guía gastronómica se presenta 
el lunes ante la sociedad valenciana
✔ Editorial Prensa Valenciana lanza el Anuario de la Cocina de la Comunitat Valenciana dirigido por Antonio
Vergara ✔ El libro se pone a la venta en los quioscos y librerías a partir del miércoles 31 de octubre
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CONTENIDOS. La obra cuenta con más de 30 fotógrafos que han realizado un gran trabajo. A la derecha, el director del libro, Antonio Vergara.
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■ La publicación consta 
de 708 páginas y reúne 
más de 400 restaurantes
y establecimientos 
especializados

Antonio Vergara

RECOMENDACIONES. El anuario es una herramienta muy fiable para que el público conozca los mejores restaurantes.
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Ortifus colabora con sus viñetas.
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Clara Millo aporta sus recetas.
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